
Buon giorno, 
un caffè 
per favore!

NORecanto das

Emas, para de-

sespero dos motoristas, a

diversão é mais radical.

Com apenas dois pedaços

de pau, duas garrafas plás-

ticas de refrigerante e uma

bolinha de tênis os meni-

nos disputam torneios de

bete. Wagson Flávio Camar-

go, 11 anos, é flamenguista

de coração e adora jogar fu-

tebol, mas, no momento, seu

‘‘esporte’’ favorito é justa-

mente a tal da bete. 

A brincadeira é disputada

em duplas. Faz mais pontos

quem arremessar para bem

longe a bolinha do adversário.

‘‘Eu até tenho um Nintendo e

um carrinho de Fórmula 1, mas

é muito mais legal brincar na

rua. Às vezes, a gente briga por-

que o outro acha que betou (acer-

tou a bola com o taco)’’, explica Wag-

son, que aprendeu a tacada certeira

com o tio e a mãe.
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De vassoura 

e de plástico

AMARELINHA

◗Desenham-se quadrados
numerados no chão. A

regra é jogar uma pedra em
cada uma das casas e pular
de um pé só, até chegar a
última. Na volta, apanha-se a
pedrinha. Os jogadores têm
de cumprir todas as etapas
sem pisar no desenho.

PIÃO

◗Os dois ou mais jogadores
participantes devem

desenhar um círculo no chão
e fazer com que o pião rode
sem ultrapassar os limites da
linha. Outra modalidade é
fazer o pião ‘‘dormir’’ na

palma da mão, ou seja, girar
num mesmo ponto sem cair.

CANTINHO

◗Essa brincadeira tem que
ser feita numa sala vazia e

com cinco pessoas. Um
jogadores é escolhido para
ficar no meio como o ‘‘bobo’’.
Os outros quatro participantes
ocupam cada um dos cantos
da sala e trocam de lugar entre
si, sem deixar que o ‘‘bobo’’
ocupe o lugar delas. Quem
perder vai para o meio.

ELEFANTE COLORIDO

◗A brincadeira começa com
um participante dizendo

‘‘elefante colorido’’.
Imediatamente o resto da
turma pergunta ‘‘que cor?’’.
Só depois o líder vai escolher
uma cor e todos vão ter que
pegar um objeto da cor
escolhida. Quem achar
primeiro, comanda a
próxima rodada.

DANÇA DA CADEIRA

◗Coloca-se uma cadeira a
menos do que o número

de participantes. Enquanto
alguém controla o som ou
canta uma música, os
jogadores dançam em volta
das cadeiras. Quando a
música pára, todos devem

se sentar. Quem ficar em pé
perde e leva uma cadeira.
Assim vai o jogo até sobrar
uma cadeira e dois
jogadores.

GATO MIA

◗Essa brincadeira deve ser
realizada em um lugar

escuro da casa, onde não se
pode enxergar nada. O
pegador é escolhido e deverá
ir atrás dos outros na
escuridão. Quando encostar
em alguém, o participante
deverá miar. O pegador
deverá, então, descobrir de
quem é a voz e caso erre, a
partida recomeça.

DIVIRTA-SE VOCÊ TAMBÉM
SÃO MUITAS AS BRINCADEIRAS QUE NÃO EXIGEM NADA MAIS DO QUE UMA BOA

DOSE DE CRIATIVIDADE E BOM HUMOR. CONHEÇA ALGUMAS DELAS:

Sol na Alemanha
A jovem Tonia faz bolas de sabão gigantes na praia em

Timmendorf na costa do mar Báltico, na Alemanha. Os
alemães puderam aproveitar o tempo bom e ensolarado
para se divertir durante a Páscoa.

Os estrangeiros
HOJEtem convocação dos jogadores que atuam

no exterior para o amistoso da Seleção
contra Portugal, no dia 17 deste mês. Rivaldo, que
estava machucado, deve ser chamado. Na próxima
semana será a vez dos atletas que atuam no Brasil
serem convocados. E Romário deve ficar mesmo de
fora. O técnico Luiz Felipe Scolari confirmou que é
a filosofia de trabalho que tem impedido a
convocação do atacante. ‘‘Não existe nenhum
problema que impeça sua convocação a não ser
meu parecer, meu entendimento’’, disse Scolari em
entrevista à Rádio Gaúcha nesta segunda-feira.

Restam poucas dúvidas para Luiz Felipe sobre o
grupo que irá à Copa do Mundo. O técnico ainda
não definiu se levará quatro ou cinco zagueiros.
Além das seleções que já ganharam mundiais —
Brasil, Itália, Alemanha, Uruguai, Argentina,
Inglaterra e França — Luiz Felipe inclui Portugal e o
Paraguai como países que podem correr por fora e
surpreender na Copa deste ano. (Agência Estado)

BUON giorno, un caffè per favore!
Ou, em português, ‘‘Bom

dia, um café por favor!’’. Essa é simples-
mente a frase mais pronunciada na Itália!
Foi o que comprovou uma pesquisa feita
recentemente. Não é à toa: o café feito pe-
los italianos é considerado o mais gostoso
do mundo. E o pessoal de lá costuma ca-
prichar na dose. Boa parte dos 57 milhões
de adultos da Itália afirmam que bebem
pelo menos três xícaras fora de casa!

Os donos de café têm, na ponta da lín-
gua, os segredos do sucesso. O sabor da be-
bida é resultado da mistura do pó, da quali-
dade da água e da manutenção da cafetei-
ra. E o modo de se fazer o café expresso —

tipo preferido por 90% dos italianos — va-
ria de país para país. No Brasil, ele é aguado
e servido em quantidade abundante.

Já o expresso italiano é concentrado e
contém pouco mais de um dedo de café.
Para prepará-lo, são necessários de cinco
a sete gramas de pó. A tradição diz que a
xícara no qual é servido deve estar pelo
menos morna, para manter o líquido na
temperatura ideal. Em vez de açúcar de
cana, os italianos preferem o açúcar de
beterraba, que adoça e mantém melhor
o sabor original do líquido. 

ALÉMdo expresso, outros tipos de
café fazem muito sucesso na

Itália. O ‘‘café maquiado’’, por exemplo, é
o expresso adicionado a uma pequena
quantidade de leite. Normalmente se be-
be com um pouco de açúcar. Outro famo-
so é o caffè latte, ou café com leite. Servi-
do quente, em copos grandes e estreitos,
agrada principalmente às crianças. 

Um dado curioso é que a Itália não
possui cafezais, mas é quem mais ven-
de café refinado e transformado para
outros países. Os italianos compram os
grãos de alguns grandes produtores,
como o Brasil, a Colômbia e a Costa Ri-
ca. E, nas fábricas, o café ganha um tra-
tamento especial, que vai da mistura ao
processo de se torrar os grãos. 

SE FOSSE ITALIANO, SERIA ASSIM QUE
VOCÊ PEDIRIA UM CAFÉ NA ITÁLIA
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